
 

  บทที่ ๑ 
บทน า 

 
๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

สังคมไทยก าลังเดินทางมาถึงจุดวิกฤต เป็นค าพูดท่ีคนไทยใช้สรุปสภาพของสังคมใน
ปัจจุบัน  ในขณะท่ีสังคมไทยอยู่กันแบบครอบครัวเด่ียว เป็นสังคมท่ีขาดความอบอุ่น ค าพูดนี้ไม่ผิด
นัก เพราะเยาวชนถูกเล้ียงดูด้วยเงิน เติบโตมากับสังคมแบบวัตถุนิยม ในขณะท่ีผู้ใหญ่ซึ่งเป็น
แบบอย่างแก่เยาวชน ก าลังแข่งขันกันหาเงิน โดยมิได้เอาใจใส่สังคม หรือแม้แต่คนในครอบครัว
ส่งผลให้สังคมไทย กลายเป็นสังคมท่ีอยู่แบบตัวใครตัวมัน เยาวชนโดยเฉพาะวัยรุ่น ถูกปล่อยให้อยู่
กับกลุ่มเพื่อน รวมกลุ่มท าส่ิงท่ีไร้สาระ  มีความเช่ือและค่านิยมท่ีผิดๆ จนเลยเถิดถึงขั้นท าในส่ิงท่ี
ผิดพลาด  ท้ังท่ีต้ังใจและไม่ได้ต้ังใจ  มีค าถามท่ีหลายๆคน อดคิดไม่ได้หลังจากท่ีได้ติดตามข่าวจาก
ส่ือต่างๆคือ  เกิดอะไรขึ้นกับเยาวชนของชาติไทย นับวันจะมีแต่ข่าวท่ีแสดงถึงความรุนแรง ความ
เส่ือมถอยทางศีลธรรม มากขึ้นทุกวัน ภาพที่เห็นได้ชัด คือ การเสพและการค้ายาเสพติด ก าลังแพร่
ระบาดในกลุ่มเยาวชนไทย การเพิ่มขึ้นของปัญหายาเสพติดของนักศึกษา การท่ีนักศึกษาใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกันฉันท์สามี-ภรรยา สามารถพบได้ตามหอพักต่างๆท่ีนักศึกษาอยู่ร่วมกันเป็นจ านวนมาก การ
ทะเลาะวิวาท ค ากล่าวทั้งหมดนี้ไม่ถือว่าเป็นการกล่าวหาอย่างลอยๆ เพราะจากข้อมูลการส ารวจ
ของ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์พบว่า “ในปัจจุบัน มีสถานท่ีท่ีมีลักษณะ
เป็นหอพักตามกฎหมายเป็นจ านวนมากกว่า ๕๐,๐๐๐ แห่งแต่มีผู้ประกอบการมาจดทะเบียนเพียง 
๑๐,๖๗๗ แห่ง ซึ่งการที่สถานท่ีดังกล่าว ไม่จดทะเบียนและไม่แยกเป็นหอพักชายและหอพักหญิง
นั้น  ก่อให้เกิดปัญหาสังคมและปัญหาเยาวชนตามมามากโดยเฉพาะอย่างยิ่ง  ปัญหาเพศสัมพันธ์
และการต้ังครรภ์ในวัยเรียน ปัญหามั่วสุมปัญหายาเสพติดและปัญหาการพนัน”๑ ท้ังหมดนี้เป็น
เพียงบางส่วนท่ีเกิดขึ้นกับเยาวชนไทย 

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในกลุ่มของเยาวชน ทุกคนต่างลงความเห็นตรงกันว่า เยาวชนไทยของ
เราขาดการปลูกฝังในด้านคุณธรรมและจริยธรรมอย่างยั่งยืน คือ อาจจะมีอยู่บ้างแต่เป็นแบบ 
ฉาบฉวย ไม่เกิดผลท่ีถาวร ในขณะท่ีสังคมไทยต้องการเห็นภาพ การพัฒนาเยาวชนไทยไปสู่การ
เป็นบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ มีความสมบูรณ์ท้ังร่างกายและจิตใจ มีสติปัญญา มีความรู้และคุณธรรมมี

                                                             
๑กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, “ประกาศกระทรวงฯ เรื่องการจัดระเบียบ

หอพัก”,ประกาศ ณ วันที่ ๘ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๐, หน้า ๑.หอพัก”,ประกาศ ณ วันที่ ๘ ตุลาคม 
พุทธศักราช ๒๕๕๐, หน้า ๑. 



๒ 
 

จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข๒ ปัญหา
ดังกล่าว  มีความรุนแรงและขยายตัวเพิ่มขึ้นอย่างน่าวิตก เมื่อพิจารณาถึงรากเหง้าของปัญหา  ท า
ให้ทราบได้ว่า  เกิดจากการขาดการบูรณาการทางความคิด และการด าเนินงานร่วมกันของสถาบัน
ครอบครัว สถาบันทางการศึกษา และองค์กรท่ีเกี่ยวข้อง น ามาสู่กระบวนการหล่อหลอมทางสังคม
ท่ีไร้ประสิทธิภาพ ไม่ครอบคลุมทุกมิติของปัญหา และมิติของการพัฒนา ประกอบกับสภาวการณ์
ของสังคมไทยในปัจจุบัน ตกอยู่ในขั้นวิกฤต เกิดวิกฤตศีลธรรมและจรรยาบรรณในตัวบุคคล  อัน
น าไปสู่ ปัญหาความไม่สอดคล้องกันของคนในชาติ  ขาดซึ่งการมีอุดมการณ์ ความรักชาติ  และ
การมีจิตส านึกร่วมกันของคนในชาติ  ในการพัฒนานักศึกษานั้น จะด าเนินการเป็นส่วนๆหรือ
ส่วนย่อยเพียงล าพังไม่ได้ แต่ต้องพัฒนาเป็นส่วนรวม อีกท้ังยังต้องเข้าใจธรรมชาติและการ
พัฒนาการของนักเรียน ดังนั้น กระบวนการพัฒนานักศึกษา จึงจ าเป็นต้องสร้างโอกาส  ให้เยาวชน  
ในการฝึกพัฒนาตนเองผู้อื่น และสังคมโดยรวม เพื่อให้เกิดการหล่อหลอมคุณธรรมและจริยธรรม
ให้กับนักศึกษา  ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ และ
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี๒) พุทธศักราช ๒๕๔๕ ในหมวด ๑ มาตรา ๖ ได้ก าหนดให้การจัดการศึกษา  
ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทย ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  ท้ังร่างกายจิตใจสติปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  
ท้ังนี้  ต้องยึดแนวการจัดการศึกษา ในหมวด ๔ มาตรา ๒๓ การจัดการศึกษา ต้องเน้นให้
ความส าคัญ ท้ังความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการ ตามความเหมาะสม และใน
มาตรา ๒๔ (๔) ได้ก าหนดกระบวนการเรียนรู้  โดยจัดกระบวนการสอนผสมผสานความรู้ด้าน
ต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ไว้  ในทุกรายวิชา๓ 

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียน ให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข โดยผ่านกระบวนการทางการศึกษา ต้องต้ังอยู่บนหลักการที่เป็นการพัฒนาท่ีสมบูรณ์รอบ
ด้าน ไม่ว่าจะเป็นทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม พร้อมท้ังเป็นผู้ท่ีเพียบพร้อมด้วย
คุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่น เพราะฉะนั้นบทบาทของการศึกษา 
จึงไม่เพียงเป็นเครื่องมือในการพัฒนาเท่านั้น แต่จะต้องเป็นท้ังตัวการส าคัญ ในการพัฒนาโดยตรง 
และเป็นผลของการพัฒนาอีกด้วย ปัญหาความอ่อนแอทางด้านคุณธรรม และจริยธรรม ของ
เยาวชนไทยมีเพิ่มมากขึ้นทุกขณะ โดยเฉพาะในกลุ่มของนักศึกษา ตามท่ีมีข่าวให้ได้รับรู้กันผ่านส่ือ
ต่างๆ เป็นระยะๆ ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา ถึงปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรม

                                                             
๒สุทัศน์พงษ์ กุลบุตร, การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักศึกษา , (ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม :

มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๐), หน้า ๔๙. 
๓ราชกิจจานุเบกษา, หมวดที่ ๑ บททั่วไปความหมายและหลักการ, (เล่มที่ ๑๑๖ ตอนที่ ๗๔ก

,๑๙สิงหาคม ๒๕๔๒), หน้า ๓. 



๓ 
 

จริยธรรม ของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย เพื่อให้ทราบว่ามีปัจจัยใดบ้างท่ีส่งเสริม
การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน  สามารถน ามาสร้างแนวทางส่งเสริมการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนได้ เพื่อจะได้เป็นข้อมูลส าหรับการวางแผนพัฒนาคุณลักษณะ  
ทางด้านคุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียน  ส าหรับสถานศึกษาต่างๆ ท่ีสนใจต่อไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพื่อศึกษาระดับของปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของ

นักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
๑.๒.๒ เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของนักเรียน

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย  
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาแนวทางส่งเสริมปัจจัยท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
 

๑.๓ ปัญหาท่ีต้องการทราบ 
๑.๓.๑ มีปัจจัยอะไรบ้างท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
๑.๓.๒ การเปรียบเทียบปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย เป็นอย่างไร 
๑.๓.๓ มีแนวทางไหนบ้างท่ีส่งเสริมปัจจัยท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิดหลักการและทฤษฎีทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม

รวมถึงปัจจัยต่างๆท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนมีรายละเอียดดังนี้ 
๑. เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปิฎกอรรถกถาฎีกาและปกรณ์วิเสสอื่นๆ 
๒. เอกสารช้ันทุติยภูมิ คือ วิทยานิพนธ์งานวิจัยและหนังสืออื่นๆท่ีเกี่ยวข้องได้

แนวคิดในการศึกษาในประเด็นต่อไปนี้   
แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาท่ีได้

ศึกษามดัีงนี้ 



๔ 
 

ปัจจัยภายในตัวนักเรียนประกอบด้วย ความเมตตา, ความซื่อสัตย์, ความมีวินัย, 
ความอดทน, มีจิตส านึกในความรับผิดชอบ  และเศรษฐกิจพอเพียง 

ปัจจัยภายนอกประกอบด้วย สภาพครอบครัวของนักเรียน, สภาพแวดล้อม
สถานศึกษา  และสภาพแวดล้อมทางสังคม 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย ท่ี

ก าลังศึกษาอยู่ใน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖ ในปีการศึกษา ๒๕๕๘ จ านวน ๖๙๕ คน ข้อมูลจ านวน
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้มาจากฝุายทะเบียน และวัดผล  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 
เลย 

 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
๑.๕.๑ นักศึกษาท่ีมี เพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝัง

คุณธรรมจริยธรรมท่ี แตกต่างกัน 

๑.๕.๒ นักเรียน อายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรม

จริยธรรมท่ี แตกต่างกัน 

๑.๕.๓ นักเรียนท่ีมี ระดับช้ันปีท่ีเรียนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อปัจจัยท่ีส่งเสริมการ
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมท่ี แตกต่างกัน 

๑.๕.๔ รายได้เฉล่ียต่อเดือนของผู้ปกครองท่ีต่างกัน มีความคิดเห็นของนักเรียนต่อ
ปัจจัยท่ีส่งเสริมปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมท่ี แตกต่างกัน 

๑.๕.๕ ค่าใช้จ่ายต่อเดือนของนักเรียนท่ีต่างกัน มีความคิดเห็นต่อปัจจัยท่ีส่งเสริม
การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมท่ี แตกต่างกัน 

 

๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
๑.๖.๑ ปัจจัยที่ส่งเสริม หมายถึง ส่ิงท่ีส่งผลท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์

ทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม ได้แก่ ปัจจัยท่ีเกิดขึ้นภายในตัวนักเรียน และปัจจัยท่ีเกิดจาก
ภายนอกตัวนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 

๑.๖.๒ ปัจจัยภายในตัวนักเรียน หมายถึง อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด สภาพจิตใจ
รวมถึงความรู้  และประสบการณ์  ท่ีส่ังสมมาของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย  

๑.๖.๓ ปัจจัยภายนอก หมายถึง สภาพครอบครัว สภาพแวดล้อมในห้องเรียนรวมถึง
สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา สภาพแวดล้อมทางสังคมในปัจจุบัน  และการรับรู้เลียนแบบ
ผ่านส่ือต่างๆ  ของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 



๕ 
 

๑.๖.๔ สภาพครอบครัว หมายถึง พ่อ–แม่, ผู้ปกครองการเล้ียงดู อบรม ส่ังสอน
สถานภาพทางด้านอาชีพ และรายได้ในครอบครัวของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 

๑.๖.๕ สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา หมายถึง ส่ิงต่างๆท่ีอยู่รอบตัวนักเรียน  
ท่ีมีอยู่ภายในสถานศึกษา ซึ่งเป็นท้ังกิจกรรม และประสบการณ์ด้านต่างๆ ท่ีนักเรียนได้รับจาก
สถานศึกษาก็คือ การคบเพื่อน บรรยากาศภายในสถานศึกษา กิจกรรมภายในสถานศึกษา ผลการ
เรียนกลุ่มทักษะต่างๆ ของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 

๑.๖.๖ สภาพแวดล้อมทางสังคม  หมายถึง  ส่ิงท่ีแวดล้อมตัวนักเรียนท่ีอยู่ภายนอก
บ้าน  ห้องเรียน สถานศึกษา อันได้แก่  สมาชิกในชุมชน การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ผ่านส่ือแขนงต่างๆ  
รวมถึงการเลียนแบบ พฤติกรรมของดารา – นักร้องท่ีตนเองช่ืนชอบ ของนักเรียนโรงเรียนจุฬา
ภรณราชวิทยาลัย เลย 

๑.๖.๗ ความเมตตา หมายถึง การท่ีนักเรียนรู้จัก การแบ่งปัน ให้ความช่วยเหลือ
ผู้อื่น  ด้วยความเอื้อเฟื้อ และเต็มใจ รู้จักการให้อภัย ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อื่น เพื่อผลประโยชน์
ของตนเอง  นอกจากนี้  ยังเป็นผู้ท่ีอ่อนโยน  สุภาพมองโลกในแง่ดี  ชวนให้น่าคบหา 

๑.๖.๘ ความซ่ือสัตย์ หมายถึง นักเรียนท่ีประกอบไปด้วย ๔ ลักษณะ คือ ๑. มี
ความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ๒. มีความซื่อสัตย์ต่อหน้าท่ีการงาน ๓. มีความซื่อสัตย์ต่อบุคคลท่ีอยู่รอบ
ข้างและ ๔. มีความซื่อสัตย์ต่อหมู่คณะสังคม  และประเทศชาติ 

๑.๖.๙ ความมีวินัย หมายถึง นักเรียนท่ีมีคุณลักษณะดังนี้  มีความรับผิดชอบตรง
ตามเวลาท่ีนัดหมายไว้  มีความเช่ือมั่นในตนเอง ท างานเสร็จตามก าหนด และปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของสถานท่ีนั้นๆ 

๑.๖.๑๐ ความอดทน หมายถึง นักเรียนท่ีมีความอดทน จะมีคุณลักษณะท่ีมีความ
เข้มแข็งทางจิตใจ  มีอารมณ์ท่ีมั่นคง ไม่หวั่นไหวง่าย ไม่ยอมแพ้ต่ออุปสรรค์ต่างๆ ท่ีเข้ามาขัดขวาง
ในการท างาน  และท่ีส าคัญ มีความอดทนต่อการกล่าวร้ายของผู้ท่ีไม่หวังดี 

๑.๖.๑๑ จิตส านึกในความรับผิดชอบ หมายถึง นักเรียนท่ีมีความต้ังใจในการปฏิบัติ
หน้าท่ีมีความรอบคอบมีความซื่อสัตย์รู้จักวางแผนในการใช้จ่ายและการปฏิบัติงานสามารถใช้ชีวิต
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดีและยังเป็นผู้ท่ีต้ังมั่นอยู่ในศีลธรรม 

๑.๖.๑๒ เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง นักเรียนท่ีรู้จักประหยัด อดออม ใช้จ่ายแต่พอ
ตัว ไม่สร้างหนี้จนเกินความจ าเป็น ไม่ฟุูงเฟื้อ 

๑.๖.๑๓ นักเรียน หมายถึง นักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖ ใน
ปีการศึกษา ๒๕๕๘ 

 
 
 



๖ 
 

๑.๗ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
๑.๗.๑ ท าให้ทราบถึงระดับปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของนักเรียน

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
๑.๗.๒ ท าให้ทราบการเปรียบเทียบปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของ

นักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
๑.๗.๓ ท าให้ได้แนวทางในการส่งเสริมปัจจัยท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ของนักเรียน

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


